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ARGOMENTI SVOLTI 
AUTORI – TESTI – DOCUMENTI – 

COMPITI DI REALTA’ AFFRONTATI 

METODOLOGIE (anche laboratoriali) – 

STRUMENTI UTILIZZATI 

RISORSE DIGITALI 

* 

L’equilibrio dei fluidi: solidi, liquidi e gas, la 

pressione, la legge di Pascal, la legge di Stevino, i 

vasi comunicanti, la spinta di archimede, la 

pressione atmosferica. 

Libro di testo: capitolo 5 METODOLOGIE: 

 Lezione frontale 

 Lezione dialogata finalizzata ad 

analizzare processi o a chiarire aspetti 

critici dei problemi affrontati. 

 Attività di recupero-sostegno e 

integrazione 

STRUMENTI: 

 Appunti 

 LIM 

Libro digitale 

 

La velocità: il punto materiale in movimento, i 

sistemi di riferimento, il moto rettilineo, la velocità 

media, il grafico spazio-tempo, il moto rettilineo 

uniforme e la sua legge oraria, il grafico velocità 

tempo. 

Libro di testo: capitolo 6 METODOLOGIE: 

 Lezione frontale 

 Lezione dialogata finalizzata ad 

analizzare processi o a chiarire aspetti 

critici dei problemi affrontati. 

 Attività di recupero-sostegno e 

integrazione 

STRUMENTI: 

 Appunti 

 LIM 

Libro digitale 

 

L’accelerazione: il moto rettilineo vario, 

l’accelerazione media, il grafico velocità-tempo, il 

moto rettilineo uniformemente accelerato, la 

caduta dei gravi. 

Libro di testo: capitolo 7 METODOLOGIE: 

 Lezione frontale 

 Lezione dialogata finalizzata ad 
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analizzare processi o a chiarire aspetti 

critici dei problemi affrontati. 

 Attività di recupero-sostegno e 

integrazione 

STRUMENTI: 

 Appunti 

 LIM 

Libro digitale 

I moti nel piano: il vettore posizione e il vettore 

spostamento, il vettore velocità e il vettore 

accelerazione, la composizione dei moti, il moto 

circolare uniforme, il moto parabolico. 

Libro di testo: capitolo 8 e 10 METODOLOGIE: 

 Lezione frontale 

 Lezione dialogata finalizzata ad 

analizzare processi o a chiarire aspetti 

critici dei problemi affrontati. 

 Attività di recupero-sostegno e 

integrazione 

STRUMENTI: 

 Appunti 

 LIM 

Libro digitale 

 

Il primo principio della dinamica, i sistemi di 

riferimento inerziali, il secondo principio della 

dinamica, il terzo principio della dinamica. 

Libro di testo: capitolo 9 METODOLOGIE: 

 Lezione frontale 

 Lezione dialogata finalizzata ad 

analizzare processi o a chiarire aspetti 

critici dei problemi affrontati. 

 Attività di recupero-sostegno e 

integrazione 

STRUMENTI: 

 Appunti 

 LIM 

Libro digitale 
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