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ARGOMENTI SVOLTI

AUTORI - TESTI - DOCUMENTI -
COMPITI DI REALTA’ AFFRONTATI

METODOLOGIE (anche laboratoriali) —
STRUMENTI UTILIZZATI
RISORSE DIGITALI

I minori (argomento non svolto nel programma di

terza):

e Freud e la psicoanalisi: punto di vista
topico, dinamico e strutturale, meccanismi
di difesa, metodo delle libere associazioni,
interpretazione dei sogni, lapsus, atti
mancati e involontari, lo sviluppo
psicosessuale, la formazione del sintomo

e Le principali teorie dello sviluppo: Bowlby e
la teoria dell’attaccamento, Strange
Situation e stili di attaccamento, modelli
operativi interni; epistemologia genetica di
Piaget, concetto di intelligenza,
assimilazione e accomodamento, fasi e
caratteristiche dello sviluppo del pensiero;
fasi dello sviluppo psicosociale di Erikson,
confronto tra Erikson e Freud

e |l maltrattamento minorile: definizioni,
caratteristiche e indicatori delle diverse
tipologie di maltrattamenti (fisico,
psicologico, sessuale,
incuria/discuria/ipercuria, violenza assistita,
separazioni conflittuali e alienazione
parentale), le conseguenze del
maltrattamento sui minori, il ciclo ripetitivo
dell’abuso, la rimozione del dolore e il
testimone soccorrevole

Autori:
Lorenz, Harlow, Bowlby, Ainsworth, Piaget,
Erikson, Freud, Miller

Libro di testo
PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

Documenti:
e Il caso Squid Game, il parere di Alberto
Pellai

https://www.nostrofiglio.it/bambino/psicologi

a/squid-game-e-bambini

e Intervista a Ema Stokholma nella
trasmissione L’assedio di Daria Bignardi

e Esperimenti di Harlow sui macachi:
https://youtu.be/WCpdvQYCAhs

e La Strange Situation:
https://www.youtube.com/watch?v=APtSKA

RF4hl
e Permanenza dell’'oggetto:
https://youtu.be/kOWhkQOjln3c
e Il gioco simbolico:
https://youtu.be/IBOHp79SvZ4
e |l compito delle tre montagne di Piaget:
https://youtu.be/P7w8YxDbdiA
e |l principio di conservazione:
https://youtu.be/gnArvcWaH6|
¢ Il pensiero ipotetico deduttivo:
https://youtu.be/-API89C9A|Q

e |Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

¢ Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personali

e Analisi di casi

e Esercizi di fine unita

¢ Rielaborazione esperienza PCTO

Risorse digitali:

YouTube

Ms office: PowerPoint

Adobe

Internet

Versione digitale del libro di testo

Gli anziani:
e gliindicatori della vecchiaia e il processo di

Libro di testo
PPT con contenuti e materiali integrativi fornito

Lezione frontale e dialogata
Brainstorming e attivazione di conoscenze
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invecchiamento

e gli anziani e le demenze: classificazioni,
sintomi comuni alle demenze, conseguenze
psicologiche

e il morbo di Parkinson

dal docente

Antologia:

e Comunicare con gli anziani affetti da
Alzheimer, libro di testo pag. 200

o | deficit dei malati di Alzheimer, libro di testo
pag. 357

Documenti:

e Opere dell'artista Aleah Chapin

¢ Il Villaggio Ritrovato di Monza:
https://youtu.be/pF-PiVzeFd8

e Vivere il presente senza ricordare il
passato:
https://www.iene.mediaset.it/2020/news/alz
heimer-malattia-ricordi-
piazza 658658.shtml?r=q1l-
d071579584af9759d2981348006132733ee
a65ad238a0bd18f3da932a6de3032

e Parkinson e tremori: https://youtu.be/-
FgdiSoVhnw

e Freezing: https://youtu.be/3-wrNhyVTNE

pregresse o implicite

¢ Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personal

e Analisi di casi

e Esercizi di fine unita

Risorse digitali:

e YouTube

e Ms office: PowerPoint
e Adobe

e Internet

o Versione digitale del libro di testo

La disabilita:
e Concetti di inserimento, integrazione e
inclusione

e ICF, International Classification of
Functioning, Disability and Health

e Disabilita intellettive: cause, criteri per la
diagnosi secondo il DSM-V, sintomatologia
e livelli di gravita

e Comportamenti problema: definizione e
tipologie, le reazioni suscitate dai
comportamenti problema

e Sindrome di Down: cause e forme di SD,
caratteristiche e problematiche fisiche e

Libro di testo
PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

Antologia:
e La qualita della vita dei diversamente abili,
libro di testo, pag. 286

Documenti:

e Docufilm “A proposito di sentimenti”, di
Daniele Segre, a cura di AIPD
https://youtu.be/liYZCNpnMnA

e |Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

o Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personali

¢ Visione di docufilm, analisi alla luce dei
contenuti affrontati

e Analisi di casi

e Esercizi di fine unita

Risorse digitali:
e YouTube
e Ms office; PowerPoint
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cognitive, lo sviluppo evolutivo

Disabilita sensoriali: specificita dello
sviluppo nelle disabilita visive e uditive,
classificazioni, problematiche famigliari
Disabilita motorie: classificazione delle PCI,
sviluppo psicologico del bambino con PCI,
la disabilita motoria nell’adulto

Approcci psicopedagogici al soggetto con
disabilita e alla sua famiglia: I'approccio
centrato sulla persona e I'approccio
centrato sul deficit

e Adobe
e Internet
o Versione digitale del libro di testo

Le grandi malattie di risonanza sociale e le
problematiche psicosociali connesse alle diverse
categorie di utenza dei servizi: disagio psichico

| criteri della normalita e della patologia,
cause della malattia mentale, nevrosi e
psicosi, il DSM-V

| disturbi d’ansia:, caratteristiche e sintomi
del disturbo d’ansia generalizzato, attacco
di panico e disturbo fobico

Il disturbo ossessivo-compulsivo:
caratteristiche e sintomi

La depressione maggiore: cause, criteri per
la diagnosi, caratteristiche e sintomi, la
depressione infantile

La schizofrenia, caratteristiche e criteri per
la diagnosi, sintomi positivi e negativi,
tipologie di deliri e allucinazioni

| disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione: classificazione,
caratteristiche, sintomi e criteri per la
diagnosi di anoressia nervosa e bulimia
nervosa, il binge eating

Il disturbo da deficit di attenzione e
iperattivita: manifestazioni, criteri
diagnostici e decorso, I'impatto sul sistema
famiglia e scuola

Libro di testo
PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

Documenti:

Docufilm La Sindrome dei Monelli, di
Thomas Torelli

https://youtu.be/yOzfHP ryVY

Opere degli artisti Van Gogh, Adolf Wolfi,
Martin Ramirez, Luis Wain, William Kurelek
Esperimento Still face, effetti della
depressione materna sullo sviluppo dei
bambini: https://youtu.be/apzXGEbZht0
Scene dal film A Beautiful Mind:
https://youtu.be/Ib9ENevM3IY

e |Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

¢ Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personali

e Visione di docufilm, analisi alla luce dei
contenuti affrontati

e Flipped Classroom
Analisi di casi
Esercizi di fine unita

Risorse digitali:

e YouTube

o Ms office: PowerPoint

e Adobe

e Internet

e Versione digitale del libro di testo
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e Disagio mentale e arte

| disturbi dello spettro autistico (UDA):

e Tratti psicologici e sociali, variabilita del
quadro clinico

e Impatto del disturbo dello spettro autistico
sul sistema famiglia e sulla scuola

e Analisi funzionale dei comportamenti
problema, strumenti e strategie proattive e
reattive ai comportamenti problema, le
storie sociali, il metodo ABA

e Esperienze di inclusione scolastica e
lavorativa

Libro di testo
PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

Documenti:

e |l progetto Europeo Transform Autism
Education, Linee guida per la scuola

e Adalgisa Paluzzi, Esperienze occupazionali
di persone con autismo, articolo pubblicato
su Educare.it

Compiti di realta:

¢ Analisi delle problematiche in un ambiente
di vita quotidiana (supermercato, ristorante,
cinema, barbiere, ecc.) che derivano dai
deficit connessi ad autismo e
ricerca/realizzazione di storie sociali

e Progettazione di idee e soluzioni per
rendere il bar della scuola un ambiente
Autism Friendly

e |Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

¢ Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personali

e Lavori di gruppo

Risorse digitali:

e ThingLink

Padlet

YouTube

Ms office: PowerPoint

Adobe

Internet

Versione digitale del libro di testo

Lezione con il Dr. Matteo Pizzoli, esperto
metodo ABA

Approcci psicopedagogici allammalato e alla
sua famiglia:

e L’ospedalizzazione in eta evolutiva, stili di
attaccamento e modalita di reazione alla
malattia

e |l concetto di malattia e morte in eta
evolutiva

PPT elaborati dagli studenti

G. CROCETTI, Ascolto terapeutico e
comunicazione in oncologia, Borla, Roma 2002

e Rielaborazione collettiva dei contenuti
dellincontro

o Approfondimenti individuali e rielaborazione
personale tramite relazione scritta

Incontro con lo psicologo Dr. Matteo Duranti
dell’Associazione ABE, Associazione Bambino
Emopatico

La professionalita dell’operatore socio-sanitario
e le figure professionali dell’area sociale:

e | servizi alla persona

e Le professioni di aiuto in ambito sociale

Autori: Rogers, Maslach

PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

e Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

¢ Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
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e Le linee guida dell'operatore socio sanitario

e | rischi dell’'operatore socio sanitario: il burn
out e atteggiamenti errati

e Gli strumenti e le abilita dell’operatore
socio-sanitario: la relazione d’aiuto

Clemente, Danieli, Como, La comprensione e
I'esperienza (Corso di Psicologia generale ed
applicata per il quinto anno degli IPSSS),
Paravia Pearson

Documenti:
e Ruolo dellOSS:
https://youtu.be/heVTx5XVaBY

esperienze personali

Risorse digitali:

e YouTube

e Ms office: PowerPoint

e Adobe

e Internet

o Versione digitale del libro di testo

Caratteristiche e modelli della comunicazione

educativa e terapeutica:

e | comportamenti di aiuto e I'intervento
professionale di aiuto

e Le tecniche di comunicazione efficaci e
inefficaci

PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

Clemente, Danieli, Como, La comprensione e
I’'esperienza (Corso di Psicologia generale ed
applicata per il quinto anno degli IPSSS),
Paravia Pearson

e |Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

¢ Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personal

Risorse digitali:

e YouTube

e Ms office: PowerPoint

e Adobe

e |nternet

e Versione digitale del libro di testo

Le grandi malattie di risonanza sociale e le

problematiche psicosociali connesse alle diverse

categorie di utenza dei servizi: le dipendenze

¢ Neuroscienze e dipendenza: il sistema
cerebrale della ricompensa, effetti sulle
funzioni superiori della corteccia
prefrontale, rischi per la maturazione
cerebrale negli adolescenti

e | disturbi da dipendenze e correlati da
sostanze: classificazione delle droghe e
effetti psicotropi, criteri diagnostici,
intossicazione, astinenza, tolleranza,
craving, gli effetti della dipendenza, la co-
dipendenza, il binge drinking tra gli

Libro di testo
PPT con contenuti e materiali integrativi fornito
dal docente

Documenti:

e Articolo della rivista online Psicologia
Contemporanea: Motivazioni e
conseguenze del consumo di alcol tra i
giovani, intervista alla psicologa llaria
Consolo

Lezione frontale e dialogata

e Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

o Riflessioni guidate a partire da vissuti ed
esperienze personali

e Analisi di casi

Risorse digitali:

e YouTube

Ms office: PowerPoint

Adobe

Internet

Versione digitale del libro di testo
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adolescenti

e Ladipendenza dall'alcol: effetti psicofisici
dell’abuso di alcol, effetti sociali

e Le nuove dipendenze: il gambling
(meccanismi cognitivi comuni, azzardo
online, sintomi, caratteristiche di personalita
correlate al gioco d’azzardo); cenni alla
dipendenza da internet e tech abuse

Le grandi malattie di risonanza sociale e le
problematiche psicosociali connesse alle diverse
categorie di utenza dei servizi: la famiglia
multiproblematica

Libro di testo

Lezione frontale e dialogata
Brainstorming e attivazione di conoscenze
pregresse o implicite

Indicare con una “X” gli argomenti trattati in compresenza tra docenti curricolari ¢ ITP in IP - IT

EVENTUALI APPROFONDIMENTI COERENTI CON PIANO DI LAVORO SVOLTO

Firma del Docente
Simona Rottigni
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