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ARGOMENTI SVOLTI

AUTORI - TESTI - DOCUMENTI -
COMPITI DI REALTA’ AFFRONTATI

METODOLOGIE (anche laboratoriali) —
STRUMENTI UTILIZZATI
RISORSE DIGITALI

Gli interventi sui soggetti con dipendenza:

La dipendenza dalla droga, la dipendenza
dall'alcol, le nuove dipendenze (cenni)

I trattamenti delle dipendenze (i gruppi di auto-
aiuto).

I servizi rivolti ai soggetti con dipendenza

“La comprensione e ’esperienza (corso di
psicologia generale ed applicata per il secondo
biennio degli Ipsss)”, Clemente-Danieli-Como,
Paravia

Esempio di piano di intervento per un soggetto
dipendente

Ipotesi di piani di intervento per i soggetti
dipendenti

Lezione frontale e dialogata
www.ats-brescia.it

Le principali teorie psicologiche a disposizione
dell'operatore socio-sanitario '

-Teorie della personalita: tipologiche di Sheldon,
del campo di Lewin, psicoanalitiche (Freud, Jung,
Adler), analisi transazionale

-Teorie dello sviluppo

-Teorie dei bisogni: bisogni ambiente, need for
competence

- Teorie della psicoanalisi infantile: il gioco e il
setting in M. Klein, I’oggetto transizionale di D.
Winnicot, gli organizzatori psichici di R. Spitz
-Teoria sistemico relazionale: approccio
sistemico-relazionale, approccio non direttivo di
Rogers

Sheldon, Lewin, Freud, Jung, Adler, Bateson,
Rogers, Murray, M. Klein, Erikson, Piaget,
Bowlby, Ainsworth, Winnicot, Spitz
“Psicologia per il tecnico dei servizi sociali”,
Bernardi-Condolf, Clitt

“La comprensione e I’esperienza (corso di
psicologia generale ed applicata per il secondo
biennio degli Ipsss)”, Clemente-Danieli-Como,
Paravia

Lezione frontale e dialogata
www.youtube.com/watch?v=KLK6BcZ8K6Q (“Il
pensiero di Jung” di A. Carotenuto)
https://www.psicologiacontemporanea.it/blog/com
e-guerra-variazioni-percettive-provocate-dalla-
pandemia-di-coronavirus/

Inquadramento figura OSS

La professionalita dell' operatore socio-sanitario:
1l lavoro in ambito socio-sanitario: i servizi alla
persona, le figure professionali sociali, le linee
guida dell’operatore socio-sanitario, i rischi
dell’operatore socio-sanitario.

Gli strumenti e le abilita dell’Oss: tecniche di
comunicazione, il counseling, la capacita di

progettare.

""lo, operatore sociale', Bernstein-Halaszyn,
Erickson pp 19-20

Riflessioni ed esempi relativi alla strutturazione di
un piano di intervento individualizzato

Lezione frontale e dialogata
Riflessioni sull’esperienza di PCTO
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Psicologia dei gruppi, gruppi di lavoro, lavoro di
gruppo:

Le teorie psicologiche sui gruppi di Lewin e
Moreno

Le dinamiche operative dei gruppi

Comunicare e decidere in gruppo

Lewin, Moreno, Mayo

“La comprensione e I’esperienza (corso di
psicologia generale ed applicata per il secondo
biennio degli Ipsss)”, Clemente-Danieli-Como,
Paravia

Lezione frontale e dialogata

L'integrazione sociale a scuola e nel lavoro:
L'integrazione sociale

L'integrazione nella scuola

L'integrazione nel lavoro.

L. 104/92
L170/2010
O.M. del 27/12/2012

Lezione frontale e dialogata

Metodi di analisi e di ricerca in psicologia:
L’osservazione, il test, il disegno

Esempi di schede osservative e di disegni infantili

Lezione frontale e dialogata
Riflessioni sull’esperienza di PCTO

*
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